
 
COMITE DEPARTEMENTAL DE LA SEMAINE BLEUE 

Secrétariat CIAPA 100 avenue du Loup 64000 PAU 
Courriel : semainebleue@ciapa.fr 

Tél : 05 59 80 16 37  

COMITE DEPARTEMENTAL D’ENTENTE  

DE LA SEMAINE NATIONALE 

 DES RETRAITES ET DES PERSONNES AGEES 

Le Comité départemental de la Semaine Bleue  

remercie ses aimables partenaires : 
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Merci à la Ville de MOURENX 

d’accueillir notre Rencontre départementale 

de la Semaine Bleue 2019 !!! 
INVITATION 

à l’occasion de la  

SEMAINE BLEUE 2019 
 

« Pour une société respectueuse de la 
planète : ensemble agissons  » 

 

 

    RENCONTRE FESTIVE 

     INTERGENERATIONNELLE 
OUVERTE A TOUS 

 

 

 

 

 

 

JEUDI 10 OCTOBRE 2019 
DE 9H00 A 16H00 

Salle Louis Blazy et Ville de Mourenx 

 

 



MATIN 
A partir de 09h00 

Accueil par des Séniors et des Collégiens de la Segpa de 
Mourenx, et partage du  café d’accueil.  
 

-10h30 -précises- Balade touristique à la découverte de 
Mourenx 
=Transports possibles vers la ville en mini bus...  
=Accessibilité aux fauteuils 
 Balade urbaine commentée par des Séniors et des 

Collégiens mourenxois 

 Jardin Potes’âgés  

 Jeux informatiques sur tablettes avec la Cyberbase 

 Visite galerie d’art, exposition  

 Quelques petites haltes café, Mairie, Ehpad...  

- Autres animations  dans la Salle Louis Blazy :  

 Accueil par Jérôme, Accordéoniste 

 Jeux en bois grandeur nature  

 Atelier de tir à l’arc 

 Pétanque et molki 

 Atelier couture & confection d’un petit souvenir pour tous ! 

 Divers échanges, infos et tests sympas dans les différents 
Stands d’information et de prévention des Acteurs présents. 

 

12h30  Mot d’accueil  
du Comité dépt  Semaine Bleue 64 
et de la Municipalité de Mourenx 

 

 REPAS FESTIF sur inscription obligatoire 
Menu :  Velouté du potager, Cassolette de saumon aux petits légumes, 

Tournedos de canard sauce aux champignons,  
Ecrasé de pommes de terre à la brisure de truffes, 

Fromage du pays,  Tarte au citron meringuée. Café - Vins rouge et rosé 

 

ANIMATIONS PENDANT LE REPAS :  

 Ritournelles au son de l’Accordéon de Jérôme 
 
 Spectacle par l’excellent duo Pierre et Willy 
 
 Animations surprises présentées par les Aînés,  

chants…  

 

Rencontre organisée par  

le Comité départemental de la Semaine Bleue 

des Pyrénées Atlantiques, 

avec le concours  

du Service animation des Séniors du CCAS  

& des Collégiens de la Segpa de Mourenx... 

Pendant la matinée : 
 

Stands d’informations  
et de prévention à  disposition :  

 

 
 
 
 
 
 

- ALMA 64 
(Allo dépt maltraitance aux Personnes âgées  

et ou handicapées) 
 

- ASEPT 
(Association Santé Education et Prévention 

sur les Territoires - Sud Aquitaine) 
 

- CDAD  
 (Conseil Dépt d’Accès aux Droits)  

 

-  CIAPA et Cté dépt de la Semaine Bleue 
(Comité dépt d’Intervention  

et d’Animation Pour l’Autonomie) 
 

- CPAM Pau Pyrénées  
 

-  EPGV 64  
(Comité départemental de la gym volontaire) 

 

- FAPA (France Alzheimer Pyrénées Atlantiques) 
 

- FEPEM  et Particulier Emploi 
 

-MONCOPILOTE (sté sociale et solidaire) 
(Faciliter la mobilité des personnes à mobilité réduite) 

 

- MSA Sud Aquitaine et PRESENCE VERTE 
 

- VMEH  Béarn  
(Visiteurs de Malades en Etabl. Hospitaliers)  
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