
  
  
  

  
  

 
 

 

  

  
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



   

    

 

  

  

 

  
  

  
  

  

RECOMMANDATIONS
70% des IAS sont d’origine manuportée (transmises par les mains). Une bonne 
hygiène des mains est donc indispensable. Pratiquez (vous patient + votre 
entourage) :
>> Un lavage simple (savon liquide doux + essuie-mains à usage unique) pour les 
gestes du quotidien (repas, WC, jardinage...).
>> Une friction hydro-alcoolique (solution hydro-alcoolique) avant/après chaque 
soin réalisé à votre domicile par le personnel SSBR (qui en fait autant). Les 
Produits Hydro-Alcooliques (PHA) sont plus efficaces pour éliminer les bactéries 
et restent mieux tolérés par votre peau qu’un savon antiseptique. Un flacon de 
PHA vous sera remis et renouvelé dès que besoin.
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Le personnel de SSBR pourra être 
amené à vous communiquer d’autres 
recommandations d’hygiène plus 
spécifiques à votre prise en charge.


