
Prise en charge des 
patients parkinsoniens 
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Les personnes atteintes de la 
maladie de Parkinson peuvent 
bénéficier à Santé Service Bayonne 
et Région de soins adaptés à 
leurs pathologies et à leurs 
besoins. 
	



- projet de soins personnalisé établi à partir de l’enquête 
de pré-admission. 
 
- coordination de l’ensemble des intervenants au domicile 
afin de respecter les habitudes de vie du patient. 
 
- aides à la réalisation des Actes de la Vie Quotidienne : 
toilette, gestion des traitements, repas… Interventions de 
soignants et démarches avec les partenaires médico-sociaux. 
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Des soins sur mesure et coordonnés : 
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Les personnes atteintes de la maladie de 
Parkinson bénéficient également d’une 
prise en charge spécifique par 
Santé Service Bayonne et Région. 
 
> Exemple n°1 avec Mme Martin, patiente 
parkinsonienne, qui nécessite une aide à 
la réalisation des soins d’hygiène. 
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Mme Martin est bloquée ou freinée dans l’amorcement d’un 
geste volontaire (akinésie) : 
 
# pour marcher de sa chambre à la salle-de-bain : 
-> une aide-soignante pourra réinitialiser le mouvement 
par exemple en plaçant devant elle un obstacle qui lui fera lever 
sa jambe par automatisme. 
 
# pour se savonner le visage : 
-> une aide-soignante pourra “débloquer” le geste 
en accompagnant le mouvement afin de l’impulser. 
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> Exemple n°2 : M. Paul, patient parkinsonien, 
nécessite une aide pour prendre ses médicaments. 

# M. Paul tremble (parfois) au point de ne plus pouvoir exécuter 
des gestes précis comme prendre ses médicaments : 
-> l’infirmière, appuyée par l’expertise de l’ergothérapeute, 
pourra conseiller à M. Paul l’achat d’un pilulier adapté. 
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# Assis, M. Paul se tient voûté (rigidité) : 
-> le soignant préservera le tonus musculaire de M. Paul en 
repositionnant ses appuis (coudes) pour un redressement actif. 
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-> une psychomotricienne pourra être mobilisée afin de maintenir 
Mme Pierre dans la vie quotidienne en révélant et optimisant 
ses capacités restantes. 

> Exemple n°3 : Mme Pierre, atteinte de 
démence parkinsonienne, nécessite 
une prise en charge spécifique 
supplémentaire : 
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www.santeservicebayonne.fr 
05 59 50 31 10 


